
Tabell: Jämförelse mellan ICAs Naturbeteskött och annat nötkött

Smak-  och
kvalitets-
garanti

Öppet,
artrikt
landskap

Svenskt Betesmarker
Foder:
GMO
tillåtet

Parasit-
bekämpning

Energi-
åtgång

Omega 3
(Hälsa)3

ICA Naturbeteskött Ja Ja, alltid Ja Minst 50 %
naturbetesmarker Nej Ej i natur-

betesmarker Mycket låg Mycket högt

KRAV-kött Nej Ja, ofta Ja, oftast Åkervallar, natur-
och kulturbeten Nej

Nej, före-
byggande
åtgärder

Låg Högt

Nötkött, svenskt,
konventionellt Nej Ibland Ja Utfodras med

kraftfoder, bete? Ja Ja Hög Lågt

Nötkött, utländskt
(Irland, Brasilen m.fl.) Nej Nej Nej – 1 Ja Ja ? ?

”Naturkött” från
Sydamerika Ja (?) nej Nej – Pampas Nej Nej Låg 2 Högt (?)

                                                
1 I Sydamerika, bl.a. Brasilien, skövlas regnskog för att göras om till betesmark
2 Exklusive transporter!
3 En rad studier har visat att olika fettsyror har betydelse för tillväxt, energimetabolism, reproduktion, immunsystemet samt hjärnans och ögats utveckling. Speciellt Omega-3
fettsyror har visat sig påverka människors hälsa positivt.


