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Aterskapa vatmarker
genom att lagga igen diken -




o
P4 manga hall ar det brist pa
vatmarker i skogslandskapet!

Med enkla metoder kan vi ater-

o skapa vatmarker i “vardagsskogen”,
VAT M A R K E R vatmarker som blir till gladje for
bade vaxter och djur.

Sma4 och stora vatmarker har betydelse som naturens egna reningsverk och
utjaimnare av vattenflodena. Dessutom skapas “gronblé korridorer” med 16vtrad,
buskar och vatten i barrskogen och inte minst fina viltvatten.

Det finns misslyckade dikningar p& minst 300 000 ha mark i skogen — tank

om bara tio procent av dessa diken tapptes igen, da skulle 30 000 ha vatmark
aterskapas! Har finns en fantastisk mojlighet! Att aterskapa vatmarker genom att
lagga igen diken &r en del av skogsbrukets generella hansyn.

I——— e Skogssnippans karakteristiska lidte hér man dven
over skogens minsta vitmarker. Man kanner latt
igen den pa den vita lysande 6vergumpen.

Illustration: Rolf Pettersson
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De stora dykarskalbaggarna
trivs i smavatten,
eftersom dessa
ar fisktomma.

lllustration: Rolf Pettersson

Viltet héller giarna till
vid vatmarker.
Kroksjon, Vistergotland.

Foto: Lennart Henrikson

Djur och vaxter som gynnas av éterskapade vatmarker

Skogssnéppa Vattensalamandrar Starrarter
Morkulla Radjur Grodor Néckrosor
Stjartmes Harar Dykarskalbaggar Vattenklover
Jirpe Vattenndbbmus Trollslandor Vide
Grasand Fladdermoss Fjadermyggor Al

Manga vixter och djur dr beroende eller drar nytta av vatmarker eller 6ppet vatten. I forlang-
ning ger mer vatmarker ocksé en storre produktion av olika vattenorganismer som blir mat
till fiskar och andra insektsitare i nedstroms liggande vattendrag och sjoar.

PLANERING

Onodiga diken lampliga

Det finns ménga diken i skogen, som aldrig gett ndgon 6kad skogsproduktion. Dessa
diken ligger dar i skogen "till ingen nytta”. De ar darfor perfekta objekt for att ater-
skapa vatmarker!

Inventering med protokoll for bedomning

Efter inventering av dina dikessystem kan du bedoma vilka diken som ger nytta och
vilka som ar onddiga. Ett enkelt protokoll kan vara till hjalp vid insamling av underlag
for beslut. Det kan hamtas pd www.wwf.se/levandeskogsvatten.

Tre sétt att lidgga igen diken

Man kan lagga igen diken pé tre olika sétt: (1) for hand, (2) med skotare och (3) med
gravmaskin. Dessutom kan (4) kompletterande atgarder goras. P foljande sidor be-
skrivs och illustreras arbetsgangen.
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GENOMFORANDE

1. Igenldggning for hand
Nir man inte har tillgéng till maskiner, kan enkla proppar goras for hand om dikena
inte dr alltfor breda eller djupa. Vi rekommenderar féljande dikespropp.

Lagg forst markvav (eller fiberduk/geotextil) pa dikesbotten. Markvaven anvénds ofta
som underlag vid vigbyggen. Kapa 1—2 meter langa bitar av traidstammar och lagg
dem pé varandra i dikets langdriktning. Lagg virkesbitarna ndgon halvmeter in pa
duken. Lagg de klenaste dimensionerna i botten sa att de tétar eller fyller ut battre
mot dikesbotten.

Nar diket ar helt fyllt med virkesbitar, vik tillbaka markvaven 6ver vedtraven, sa att
uppstromsdelen técks av viven. Lagg darefter nagra tradbitar ovanpa viven, sé att den
l&ses fast. Till sist laggs en tradstam vinkelratt mot traven. P4 sa sitt fordelas vattnet
ut pé sidorna om ddmmet och vatmarksarealen dkas. P4 uppstromssidan kan man
lagga i torvmaterial som far sjunka ner mot botten och bidra till att proppen snabbare
blir tét.

Manuella proppar ar lattast att gora och passar bast i diken pa torvmarker. Avstandet
mellan propparna kan variera men det ar en férdel om vattennivierna uppstréms
respektive nedstroms proppen inte ar storre dn 1—2 decimeter, vilket pa flacka marker
kan innebira ett ldmpligt avstdnd mellan propparna pa 30—50 meter. Ju titare med
proppar desto storre blir ofta den dterskapade vatmarksarealen.

Manuellt dimme under bygget och ett firdigt ddmme. Ransi, Dalarna. Om proppen “ldcker” i botten kan man trycka ner
enbart mer markviv som tétningsmedel och ovanpa detta dven forsoka fylla pd med ytterligare torv om maojligt. Foto: kurt Rodhe
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Igenliggning med skotare. Planterad gran nirmast diket har avverkats for att skapa en mer 6ppen miljo och méjlig-
het for 16v att sjalvforyngra sig. En intresserad skogsigare kan ocksé snabba pa 16vféryngringen genom att plantera till
exempel alplantor utmed nya kantzonen. Galldsen, Vastergotland. roto: rer Petersson

2. Igenldggning med skotare

Om dikena dr mattligt grunda och/eller breda och det finns tillgang till 1attatkomliga
jordmassor fran tidigare dikesvallar, kan en skotare anvidndas for att skapa dimmen
speciellt om detta kan goras vid ordinarie atgérder som gallring och slutavverkning.
Sjalva proppen bestar av virke, antingen barr- eller 16vved, gidrna av dalig kvalitet.
Virket varvas med jordmassor fran kanterna. Darefter trycks proppen till med skotaren.

Metoden passar pa diken i flacka omraden med vattenfloden som inte ar for snabba
eller kraftiga, eftersom alltfor hogt vattentryck kan erodera bort jordmassorna och
proppen borjar lacka. En fordel &r om proppen anldggs vid tidpunkter med sméa
floden eller till och med torra diken. Proppen hinner da sitta sig.

Erfarenheterna ar i nuldget begransade, men formodligen kommer proppen ocksa
att titas naturligt med tiden. Aven hiir kan man med fordel ligga i lite dikesmassor
i botten pa diket uppstroms, sé att proppen blir tatare mot dikesbotten. Man kan
ocksa komplettera med markvav. Kan proppen fa en h6jd upp till markytan laggs
aven har en tradstam vinkelritt mot proppen, som far vatten att breda ut sig at
sidorna och skapar langsmala strak med vatmarker.
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Helt igenlagt dike med
grivmaskin pd Gallésen,
Vistergotland, fyra ar efter.
Vattnet har tvingats in i

den ursprungliga laggen till
véanster. Laggen ar vitmarken
mellan skogen och mossen.

Foto: Lennart Henrikson

Sé& hér kan det se ut efter
ddmning i stdende skog. Har
skapas stora miangder dod
ved till nytta for insekter och
faglar. Laskerud, Varmland.

Foto: Lennart Henrikson

3. Igenliggning med griavmaskin

Att anvinda gravmaskin kan ibland vara nédviandigt vid igenldggningar av storre
diken eller vid restaurering av storre vatmarksprojekt. I samband med ordinarie
dikesrensning eller vid olika markarbeten ar det naturligt att utnyttja en resurs som
redan finns pé plats dven for restaureringsatgirder i vatmarker. Eftersom en gravma-
skin ofta har hogre timkostnad och forflyttar sig ldingsammare i kuperad skogsmark,
méste man noga rakna pé vad en atgiard kostar att utféra. Gravmaskinen har storre
mojligheter att gora olika arbeten vid vitmarksrestaureringar. Se dock till sé att inte
mjuka marker kors sonder, till exempel genom att tillfilligt risa eller ldgga ut grav-
maskinsmattor.

4. Kompletterande atgirder

For att gora vatmarken oppnare och pa sitt battre, kan man gora s kallade komplet-
terande atgiarder. Exempel dr borthuggning av planterad gran ldngs diket for att gynna
ett lovuppslag. Man kan ocksé lagga i dod ved, till exempel rotskadad massaved, vilket
gynnar biologin i vitmarken. Att d&ven komplettera en aterskapad vdtmark med att
plantera alplantor ar en viardefull naturvardsatgard.
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Aterskapad vatmark efter avverkning

av skog av délig kvalitet, Gallésen,
Viastergotland. Grodor ar karakteristiska
for vatmarker. roto: Lennart Henrikson

UPPFOLJNING

Det kan vara svart att pa forhand bedéma vilken vattenniva man ska lagga sig pa.
Dérfor behovs en uppfoljning. Kontrollera sa att du natt den vattenniva du bestdmt
dig for. Kontroller ar viktiga vid hoga vattenfloden under véar och host. Om den &r for
1ag, vilket ofta visat sig vara fallet, s ligg pa ytterligare material i dimmet. A andra
sidan ar det viktigt att det inte blir for stora nivaskillnader mellan propparna, hellre
da fler proppar om det dr mgjligt. Ett skil till flera proppar ar att belastningen pa
varje propp blir mindre, om en propp brister/lacker fingas det anda upp av nésta
nedstroms liggande propp. Vissa arter gynnas ocksad om det inte dr for stora nivé-
skillnader mellan vattenytorna.

VAD SAGER LAGEN?

Att ddmma upp vatten och bygga en damm, riknas som en vattenverksamhet.
Vattenverksamheter omfattar bland annat atgarder for att forandra vattnets djup
eller lage. Man hittar bestaimmelserna i miljobalkens elfte kapitel och i "Férordning
(1998:1388) om vattenverksamhet m.m.”

For att lagga igen skogsdiken behovs inte tillstdnd eller anmalan om det dr uppenbart
att varken allméanna eller enskilda intressen kan skadas till f6ljd av hur igenldggningen
kan péverka vattenforhéllandena. Med allmidnna intressen menas till exempel om
fiskvandring forhindras. Enskilda intressen kan vara att en grannfastighet paverkas av
vattenhojningen.

Vid minsta osdkerhet — ta kontakt med ldnsstyrelsen.

KAN MAN FA BIDRAG?

Det finns majligheter att fa ekonomiskt bidrag for dterskapande av vitmarker genom
att lagga igen diken. Genom Landsbygdsprogrammet kan man redan i dag fa stod.
Skogsstyrelsens NOKAS-program kan vara en mojlighet. Kontakta Skogsstyrelsen!
Aven Linsstyrelsen har ibland ocksa méjlighet att ge bidrag till vissa vitmarksprojekt.

Text: Lennart Henrikson och Per Petersson
Omslag: Kurt Rodhe tittar ut 6ver sin vatmark i Ransi, : ®

MIX

Papper fran
ansvarsfulla kéllor

Dalarna. Foto: Per Peterson

Design och produktion: ODELIUS #64920 FSC .
Tryckeri: Norrmalmstryckeriet 2011 wniscon  FSC® C006329
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Aterskapa vitmarker :

genom att lagga igen diken @(}E
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Ligg igen diken, som inte ger
produktionsnytta.

Vatmarkerna blir ocksa fina
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viltvatten.
(3
L]
Faglar, vilt, groddjur,
insekter gynnas av
vatmarker.
Pa bara 2—3 timmar kan en vatmark Man kan fé bidrag for att lagga
aterskapas. igen diken.

Darfor finns vi
For att hejda forstorelsen av jordens naturliga livsmiljéer och
bygga en framtid dar ménniskor lever i harmoni med naturen.

&WI_Q wwf.se

Foto: Sofi Alexanderson
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Vérldsnaturfonden WWF, Ulriksdals Slott, 170 81 Solna, Tel 08-624 74 00. wwf.se




