Kdttguiden =

Rdtt = Undvik

wwr - kloka val fiir milji och djur

ar alldeles for hog

Varldsnaturfonden WWF arbetar for att sikra en rattvis tillging 00
till hidlsosam mat for alla inom gréanserna for en planet. Det L
innebar mat som dr hallbart producerad och rittvist fordelad. Gult = Var farsiktig

Utmaningar finns inom

Du kan bidra genom att gora kloka matval som tar hansyn till mili6 och eller djurens
naturen, klimatet och djurens valfard. vilfard

Den 6kande konsumtionen av kott, och det satt som manga ‘
kottdjur fods upp pa, ar en av var tids stora utmaningar. Globalt <

bidrar kottkonsumtionen till minskad biologisk mangfald, kade Gréint = At mattligt
utslépp av klimatgaser och 6kad anvindning av bekimpnings- Om du dter ki, vilj

ur denna kategori

medel. Vill du veta mer om vara bedomningar och avvagningar?
Allt underlag finns att 1asa pd wwf.se/kottguiden

Notkott

TYP AV NOTKOTT mangfald vilfird

Svenskt KRAV-certifierat naturbeteskott

KRAV-certifierat notkott

Svenskt certifierat naturbeteskott
Svenskt EU-ekologiskt notkott

Importerat EU-ekologiskt notkott

Klimatcertifierat notkott

Sigillcertifierat notkott

Svenskt notkott

Sydamerikanskt n6tkott
Nordamerikanskt notkott

Irlandskt notkott
yskt och 6steuropeiskt notkott
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Griskott

TYP AV GRISKOTT mangfald nings- vilfard

medel
KRAV-certifierat griskott
EU-ekologiskt griskott

Klimatcertifierat griskott i
Sigillcertifierat griskott il

Svenskt griskott i

Danskt griskott
Tyskt griskott

Lammkott

Biologisk a Djurens

TYP AV LAMMKOTT & méngfald viilfird

KRAV-certifierat lammkott ‘ ‘
EU-ekologiskt lammkott ‘ ‘

Klimatcertifierat lammkott

Sigillcertifierat lammkott hid i
Svenskt lammkott bl =
Nyzeelandskt lammkott i i

Irlindskt lammkétt . -

2 | Varldsnaturfonden WWF — KOTTGUIDEN 2015



Kyckling och dgg

Biologisk a Djurens

TYP AV KYCKLING mangfald i vélfard

Svenskt KRAV-certifierat kycklingkott

EU-ekologiskt kycklingkott

Sigillcertifierat kycklingkott =

Svenskt kycklingkott —

Importerat kycklingkott .
ve AV AGG -

Svenska KRAV-certifierade agg

EU-ekologiska dgg

Svenska agg il s . .
Finska dgg i3 123 8 (]
Danska agg i i . .

Viltkdtt

Biologisk a Djurens

TYP AV VILTKOTT mangfald i viélférd

Renkétt bedoms inte i 2015 &rs Kéttguide, inte
heller djurslag som till exempel kanin, hast,
kalkon eller struts. I takt med att kunskapen och
marknaden utvecklas kommer Kéttguiden att ta
med fler djurslag i kommande uppdateringar.

aturfonden WWF — KOTTGUIDEN 2015



Alternativ till kott

OLIKA ALTERNATIV TILL KOTT mangfald

Ekologiska baljvéaxter

KRAV-cert
eller svensk EU-ekologisk ost

Biologisk

Importerad EU-ekologisk ost

Klimatcertifierad ost i
Sigillcertifierad ost i
Svensk ost i
Quorn b
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Djurens




