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Fisk och fiske

Man ska inte sadga av den gren man sitter pa.
Det &4r ett gammalt talesdtt som gar bra att
overfora till fisket i Ostersjon. Om man tar upp
for mycket fisk pa kort sikt, vixer den inte till
sig pa lang sikt.

Politik
Torsk har blivit mer och mer sillsynt bade i
Ostersjon och pa Vistkusten. Som matfisk ar
den eftertraktad och anses numera vara en
delikatess. Sjilv dr torsken en av Ostersjons fa
stora rovfiskar, savdl smafisk som kraftdjur
slinker ner dér torskstimmen drar fram.

For att trygga atervidxten av torsk, lovade
regeringen vid valet ar 2002 att infora ett
svenskt stopp for allt torskfiske. Géller stop-

pet bara Sverige? Foljer andra ldnder Sveriges beslut? Om vi inte ska  For stora och fér manga béatar

dta torsk, vilka fiskar ska vi d& 4ta? jagar alltfér fa fiskar. Nar WWF
vill minska EU:s fiskeflotta och

minska pa subventionerna till
fiskesektorn, far de medhall av

Svart for sma och stora e ampanaen &
I Ostersjon fiskades det ar 2001 drygt 20 000 ton torsk. Tjugo ar tidi-
gare drog man upp 92 000 ton. Torsken utnyttjar griansskiktet mellan
sotare vatten och tyngre salt, syrerikt havsvatten for sin fortplant-
ning. De befruktade romkornen &r sa latta att de flyter pa skiktet
mellan de tva "vattenpaketen”. Om gransskiktet mellan "paketen” inte
ar stabilt fortsitter dgget till bottnen dar det dor av syrebrist. Salt-
halten i Ostersjon &r 1ag, och pa grund av 6vergodning rader det nu-
mera brist pa syre pa bottnen. Detta dr ett starkt skal till att torsken
har problem, men ett felaktigt fiske 4r dnda den framsta orsaken till
att torsken har minskat.

Om man ska fiska ar det viktigt att ta de stora fiskarna som hunnit
foroka sig. Nar torskarna som tas upp 4r sma och dnnu inte blivit
konsmogna, forlorar man atervixten. Undvik déarfor filéer som ar
mindre &n 30 cm.

De nya reglerna for torskfiske &r strdnga, eftersom fisken maste
ricka i framtiden ocksa. Ett stopp for torsk kan innebéra att det dven
sitts stopp for att fiska sill och skarpsill i delar av sydvistra Oster-
sjon. Maskorna som man anvénder i tralarna dr ndmligen sa smé att
dven torskar fastnar.
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Det som inte syns — det finns inte

Aldrig skulle mycket av det som hénder under ytan kunna ske pa torra land. Hur skulle vi reagera om:
® __.jakten pa alg, radjur, hare skottes av enorma jaktmaskiner, som i princip utrotade villebradet, bara fér
att direkt ga over till att skjuta alla mindre djur — som sméafagel, sorkar och moss.

® _..svamp och bérplockning skéttes av enorma skérdemaskiner, som rev upp och férstérde ris, mossor
och lavar.

® _bilar, lastbilar och bussar tillats ha sa giftiga utslapp att bade vaxter och djur dog langs vagarna.

® _ .alla sopor spreds okontrollerat i stader, &ngar, akrar, skogar, sjéar och rinnande vatten!

Vi skulle aldrig acceptera detta pa land, men det sker sténdigt under havsytan med hjalp av tralar, notar,
drivgarn, oljeutslapp och allman nedskrapning av havet!

Fritt efter Jan Danielsson, HavsUtsikt 2/2001

Gréansvarden for dioxin och kvicksilver

Dioxin &r en klorforening som bildas vid forbrdnning av sopor och i
vanliga bilmotorer. Dioxin lagras i fett och vandrar fran djur till djur
indringskedjorna. Man har dven patraffat dioxin i fisk och sjofagel, ja
till och med i bréstmjolk.

Det finns ett griansvérde for hur mycket dioxin mat far innehélla.
Det ar darfor svart att silja fisk fran Ostersjon — i synnerhet fet fisk
som stromming, skarpsill, al och lax som lagrar dioxiner i kéttet. Torsk
hor inte till de feta fiskarna och paverkas dérfor inte i samma ut-
strackning.

Kvicksilver fran gamla febertermometrar, batterier och lampor ”smi-
ter” fran soptippar och forbréanningsanlidggningar. De hamnar i vat-
tendragen dér de foljer ndringskedjorna utan att paverkas. Lds mer
om kvicksilver och fisk pa www.slv.se (Livsmedelsverket). Anvind
kvicksilver som sokord.

Miljomarkt fisk

Miljororelsen, fiskerindringen och livsmedels-
industrin har borjat att skapa regler och kon-
trollsystem for att miljomarka fisk. An sé linge
ar det sdllan man ser miljomérkt fisk i buti-
kerna, men ju mer kunderna fragar efter det,
desto vanligare blir det.

Fangstkvoter

De olika grupper som beslutar om fangstkvo-
ter har borjat lyssna mer pa biologerna nar man
beslutar om hur mycket fisk som far tas upp. EE
Det géller ocksé for beslut om maskor pa trélarna och diskussioner  Fiskeférsaljning i Ryssland
om hur man ska minska fiskefartygen i antal och storlek. Foto: Gitte Jutvik
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I Internationella Havsforskningsradet sitter det biologer fran alla
Ostersjolander. De dr mana om att yrkesfiskarna ska uppfora sig vil
och bedriva ett uthalligt fiske, berédttar Per-Olov Larsson vid Fiskeri-
verket. Varje ar tréiffas radet for att analysera bestanden av olika
fiskarter och ge rad om hur mycket fisk man kan fanga.

Kontroll ombord

Den svenska kustbevakningen har skaffat smidigare batar for att 14t-
tare kunna ga ombord pa fartyg och kontrollera redskap och loggbok.
Men nér kontrollpersonalen gick ombord pa ett litauiskt fartyg, ville
yrkesfiskarna inte avbryta fisket for att visa en tral.

—Det hir 4r ett problem som vi maste komma tillrdtta med. Darfor
vill Fiskeriverket att det ska bli tvang pa att visa sina redskap, sdger
Per-Olov Larsson.

I vissa ldnder har man bidragssystem dar staten faktiskt hjilper
till med investeringar i nya stora batar och redskap. Fiskeribiologen
Per-Olov Larsson papekar att det ar sloseri att ndstan hélften av fis-
ken fangas innan den dr konsmogen. Det #r alla lander runt Oster-
sjon skyldiga till, sédger han.

Uppat for vild lax

Néstan all lax som séiljs 1 Sverige ar odlad i Norge. Odlad lax bidrar
till hog efterfragan pa foderfisk och ger lokala utslédpp av fororening-
ar. Kunden bor veta detta nér han eller hon viljer middagsmat.

Vild lax i Ostersjon har det linge varit ont om till foljd av att vat-
tenkraften har byggts ut i manga &lvar, att laxarna har éverfiskats
och att manga laxyngel pa senare ar har blivit sjuka och dott.

Stranga regler har inforts for att rddda den vilda laxen. Nu har lax
och 6ring borjat vixa till sig igen i Ostersjon och flera dlvar. Darfor
har yrkes- och fritidsfiskare ater fatt storre maojlighet att fiska vild
lax.

Alla hotade arter finns med i en réd lista som namnger alla hotade
véixter och djur i ett land. I Sverige finns vild lax med pa sa kallade
rodlistor 6ver hotade fiskarter. Men eftersom flera av bestanden i
Ostersjon dr pa vig att aterhdmta sig, siger Fiskeriverket gliddjande
nog att man kan 6vervéga ifall vildlaxen ska tas bort fran rédlistan.

Fisket ger liv at Rusne
Rusne har med gléd att gora. Ordet betyder ursprungligen fyrbak, en
eld pa stranden som visade vigen hem for sjoménnen.

Glod behdovs i detta lilla samhélle. Det ligger som en 6 mellan flod-
armarna i Nemunas delta i Litauen, pa grénsen till Kaliningrad. Ne-
munas ir Ostersjons fjarde storsta flod. Vid mynningen i Kuriska la-
gunen rinner 632 kubikmeter vatten ut varje sekund. Hair kan vatt-
net stiga med 6ver 1,5 meter pa vararna. Da far byborna resa med
stridsvagnar om de ska ta sig nagonstans. Pa hosten kan det ocksa
vara lika illa med 6versvimningar.

———

Fisk till middag?

Fisk till middag?
Vérldsnaturfondens fiskguide
sager stopp for torsk pa tallriken.
En kund som tanker kdpa fisk
bor lata bli att kdpa torsk,
speciellt om den kommer fran
dstra Ostersjén och Nordsjén,
eller om den ar sa liten att den
inte &r kdnsmogen. Fler rad till
dig som gillar fisk finns pa
www.wwf.se

Det ar viktigt att den som handlar
fisk ska vara aktiv och fraga
varifran fisken kommer och hur
den har fiskats. Genom att inte
kopa for sma fiskar eller torsk
fran hotade bestand kan
konsumenterna paverka politiker
och andra som fattar beslut om
fisket i Ostersjén.
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Nagra familjer har tagit krafttag i
bygden. De har startat ett kooperativ
for turism, och de hoppas att géster
ska komma och bo i deras hus och cyk-
la vattencykel pa floden. Ekologiskt
jordbruk prévas pa flera hall. Ett
snickeri har startat i liten skala. An-
nars férsoker invanarna mest att liv-
néra sig pa att fiska och sélja gos, gad-
da och braxen. Den braxen som fang-
as hér ar ofta storre dn den som vi
fangar i Sverige. Rokt braxen smakar
gott nar den kryddats med solrosolja,
peppar och salt.

Pa sommaren firas olika fester med
havet och fisket som tema. Da ténds Populirt naje.

brasor pa stranden, det blir konserter och disko. Naturupplevelse, ndje och mat
— fiske ar otroligt populart i
Sverige saval som i 6st. Foto:

T] uvfiske i Rusne Ola Jennersten

Byskolan har profilerat sig pa biologi. Bland de 340 eleverna finns
Vytautas Undraitis, som gérna vill fortsdtta med de naturvetenskap-
liga studierna. Liksom de andra eleverna i skolan, inser han att fram-
tiden formodligen blir pa nagon annan ort. Héir finns inget gymnasi-
um, och utsikterna for byborna &r inte ljusa. Vytautas vill inte bli
sjoman som sin far. Det jobbet ar for tufft, och det tjdnar man inte
mycket pa numera, séger han:

— Det 4r ett svart jobb. Man maste ha god hélsa och starka nerver
for att 6verleva vid havet. Vi ses séllan, och ndr min pappa dr hemma
d4r han mycket trott.

Det dr problem med att vissa personer tjuvfiskar med hjélp av elek-
tricitet. De kan fa stora fangster av fiskar som har rom i magen, rom
som aldrig kommer att befruktas. Darfor finns det stor risk for att
fisket utarmas i framtiden.

— De tdnker inte pa aterviaxten, forklarar Vytautas Undraitis.

Arbetsuppgifter Kira minniska,
Da jag inte tror att
du forstar vad du
stéller till med for

0Ss som lever i havet

1. Fisk &r bra mat. Hur mycket fisk ater du varje vecka?
Vilken sort &r det och hur brukar den vara tillagad?

2. Alla fiskar vill vi inte ha pa tallriken. Hur stor andel av alla svenska fiskarter
har du atit nagon gang? Ta en fiskbok till hjélp. Varfor ater vi inte vissa

sorter?
3. Av vilka orsaker riskerar en del fisksorter att férsvinna? VIH Jag beréitta Iite
4. Skriv ett brev fran en torsk till oss ménniskor. Bérja som brevet till hoger: fOI‘ dlg om Véra

problem. ..
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