V| HAR BARA FOR VAR

KLIMATET.
Visste du att det du
ater paverkar klimatet? Att valja
smart kan gora stor skillnad!

BIOLOGISK MANGFALD
AR LIVSVIKTIGT.

Vi behéver manga olika
sorters vaxter, djur och livsmiljéer

pa var jord. De ar nodvandiga for att Lér dig mer pé:
halla naturen och planeten i balans MATEN PA DIN TALLRIK... wwf seloneplanetl:;late
- och det du ater kan hjalpa till! paverkar planeten pé olika satt. )
i o Hur maten odlas eller féds upp
Lar dig mer pa: ’ kan gora stor skillnad for klimatet,

wwf.se/oneplanetplate djuren och naturen.

KAN VI ATA SMARTARE?
Ja. Det gar att ata sa att var jord mar bra
och racker till for alla som ska leva har.

| en One Planet Plate-maltid ar det

mycket vegetariskt. Om kott eller fisk
ingar ska de ha gront ljus i WWFs
Kéttguiden och Fiskguiden.
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