Maten
paverkar planeten

pa olika satt.

Hur maten odlas eller fods

upp kan gora stor skillnad for
klimatet, djuren och naturen. / - \

BIOLOGISK MANGFALD AR VIKTIGT.
Vi behéver manga olika sorters
vaxter, djur och livsmiljéer

pa var jord.

KLIMATET.
Visste du att maten
paverkar klimatet?

alia
De ar jatteviktiga for A‘\:X;‘% . F €
v af,f halla naturen och : - p \
aneten i
P balans... \ 2 ? Vikanske kan ata smartare?

- 84 att var jord mar bra stoooor

Och det du ater ) och racker till for alla skillnad!
kan hj slpa silll J \ som gka leva har.

| en One Planet Plate-maltid ar det

[ mycket vegetariskt. Om kott eller fisk
ingdr ska de ha gront ljus i WWFs Kott- One Planet Plate. Ett enkelt satt
guiden och Fiskguiden. att gora skillnad - en maltid i taget.
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