
HÅLLBAR 
KONSUMTION OCH
PRODUKTION

Att minska matsvinnet i världen är ett viktigt 
bidrag till klimatet och våra fotavtryck, därför har 
FN som mål att halvera det globala matsvinnet. 

Ungefär 1/3 av all mat som produceras slängs 
igen innan den når någons mage. Mycket av 
maten slängs för att den inte äts upp i tid, att 
vi köper för mycket, glömmer den längst in i 
kylskåpet eller kastar sånt som  
blir över (rester) i stället för att äta upp dem.  
Cirka 33 kilo ätbar mat per person och år slängs 
i soporna och hälls ut i avloppet. Det kostar för 
både miljön och plånboken. 

I skolrestaurangerna jobbar man ofta aktivt med 
att minska matsvinnet. Ändå slängs ungefär var 
sjätte portion av skolmaten. I Sverige blir det 
ungefär 11 700 ton skolmat på ett år som inte äts 
upp utan hamnar i soptunnan.

VISSTE DU ATT?
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OCH PRODUKTION OCH PRODUKTION 
Detta mål handlar om att använda våra  

naturresurser på ett effektivt och 
ansvarsfullt sätt. Vi behöver minska vårt 

ekologiska fotavtryck genom att ändra hur 
vi producerar, konsumerar och  

slänger sånt som mat. 
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Tänk ut ett  
förslag på hur  
ni kan minska  
matsvinnet  
tillsammans  
på din skola! 

MÅL 12 

Vad gör 
skolan för att  

försöka minska  
matsvinnet? 

Hur mycket  
mat slängs på  

din skola  
varje vecka?

FN:s 17 globala mål är 
en plan som världens 
länder har kommit  
överens om för att 
avskaffa extrem fattig­
dom, minska ojämlik­
heter och orättvisor 
i världen, främja fred 
och rättvisa och lösa 
klimatkrisen.


