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VISSTE DU ATT?

God halsa ar en forutsattning for att manniskor
ska ma bra, ga i skolan, kunna jobba och bilda
familj. Da behdvs tillgang till saker och naringsrik
mat, ren luft och rent vatten, sjukvard, toaletter,
hygien och lakemedel.

GOD HALSA

Detta mal handlar om att sakra
halsosamma liv for alla och férebygga
sjukdomar som exempelvis kan orsakas

av daliga/ohallbara matvanor, ohallbar Ett satt att bidra till att uppfylla det globala ] o
livsstil eller brist pa sjukvard. malet kring God hélsa ar att minska anvandandet — Vilka pa din
av kemikalier, exempelvis i maten vi producerar, - i skola arbetar for

koper och ater och darmed dven minska d hdlsa?
féroreningarna i naturen. Vélj mat som du e!‘ qo a Sd
eller nagon du litar pa vet hur den &r producerad. e Pa vilket satt?
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a'mnﬂm "“"" Vilj miljomarkt mat i butiken. Det &r bra bade for
@ klimatet, den biologiska mangfalden och dig

FN:s 17 globala mal &r en 16 o™
plan som varldens lander g -!;
har kommit 6verens om ik ——

for att avskaffa extrem - 151“1
fattigdom, minska i
ojamlikheter och U5 15
orattvisor i varlden, Sl o
framja fred och rattvisa e o
och l6sa klimatkrisen. 4 B 5
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Hur mycket
av din skolas
mat dr ekologisk?
Fraga ndgon i
skolrestaurangen.
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