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Hur skapar man en One Planet Plate-maltid?

Gor en klimatberikning: 0,5 kg CO2e/maltid — eller 11 kg CO2e/vecka.
Anviand bra ravaror: Gront ljus for fisk och kott. Gront och gult ljus for vegetabilier i WWFs kott, fisk-, och vegoguider.
Sa far du en maltid for en levande planet.

One Planet Plate hjalper dig att halla dig
inom planetens granser - en maltid i taget.
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