DYRA DOJOR
Fakta

Infor briefingmotet behdver alla grupper inom er SPN-avdelning
gbra en noggrann undersékning. Ta reda pa mer om skor: hur
vi konsumerar, hur de tillverkas, vem som tillverkar dem, vilka
material och kemikalier som anvands och hur de marks m m.

Téank pa att lyfta fram bade det som &r bra och det som &r daligt.
Genom battre kunskaper kan vi bli battre pa att valja ratt.

textil

lader/mocka

syntet

ragummi

cellgummi/cellplast \ ‘

- Sid 1(7) ) '
\@VWPE © copyright WWF  Konsumtion pa hallbar vag ar ett utbildningsmaterial fran WWF  www.wwf.se/naturvaktarna .




DYRA DOJOR
Fakta

SKO-material

Lader/mocka

dr de vanligaste materialen i skor
och kommer mest fran ntboskap,
men ocksa fran getter, far och
grisar. For att gora ldadret hallbart
och smidigt garvas skinnet.

I garvningen tas har och underhud
bort och huden behandlas med
kemikalier. I denna behandling
anvénds stora mingder vatten
och manga kemikalier som &r
direkt skadliga for miljon och

for de ménniskor som arbetar i
garverierna. 80 % av de skinn
som anvinds till vara skor garvas
med hjélp av tungmetallen krom,
sulfider, ammoniak, arsenik, kad-
mium och zink. For att detta ska
fungera anvinds 35 liter vatten till
varje kilo tillverkat ldder. Vattnet
fororenas forstas av krom och
alla andra giftiga kemikalier som
lacker ut i vattendrag och brunn-
nar. 20 % av lddret garvas med
hjilp av vegetabiliska garvimnen
som framstills ur t ex granbark
och frukt. Denna metod tar nagot
langre tid, men &r inte lika skadlig
for miljon.

Textilmaterial

ar vaxtfibrer fran t ex bomull eller
hampa. Vixtfibrerna firgas till
den férg vi vill ha och behandlas
med kemikalier (impregnering)
for att tala vatten. Bomull &r
varldens mest besprutade groda,
till ett kilo bomull behdvs det

ett kilo bekdmpningsmedel. Till
den bomull som anvinds i ett par
normalstora fargade bomulls-
skor har det gatt 4t ca 1 000 liter
vatten. Det mesta vattnet anvinds
vid konstbevattning av bomulls-
odlingarna. Men, en liten del av

all virldens bomull och hampa
odlas ekologiskt, utan gifter, och
behandlas och firgas med miljo-
vénliga metoder.

Ragummi

finns ofta i sulorna pa skorna och
ligger i flera skikt. Naturgum-
mit utvinns ur gummitriadets sav.
Obehandlat ragummi 4r kénsligt
for kyla och virme och brukar
dirfor behandlas med svavel,

s k vulkanisering. Svavel som
sldapps ut i mark och vatten orsa-
kar kraftig forsurning. Gummi
anvinds ocksa till ddck, slangar
och kondomer. Men, gummit i
miljomarkta skor dr ateranvént,
d v s det har anvints tidigare i

t ex bilddck och ger inga nya
utslédpp.

Syntetmaterial

ar konstgjorda material som inte
alls innehéller ldder, dven om det
kan se ut sa. Exempel pa syntet-
material dr qualofill, polarguard
och Thinsulate. De ér tillverkade
av plaster som polyester, nylon
och PVC (polyvinylklorid).
Plasterna innehaller mycket
ftalater som mjukgorare. Dessa
ir mycket giftiga och kan stora
méinsklig fortplantning. Plasterna
dr 1 sin tur tillverkade av fossil
olja som pumpas upp ur jordens
inre. Men manga av dessa mate-
rial kan tillverkas av atervunnen
plast. I miljomirkta skor gors
plastdetaljer bl a av gamla PET-
flaskor.

Cellgummi/cellplast

anvénds for att isolera skor mot
kyla. Det &r en poros plast som
liknar materialet i ett liggunder-
lag. Men, i miljomérkta skor
anvinds ofta olika dtervunna
pappersmaterial istéllet.

Lim

anvinds for att sétta ihop skornas
maénga delar. Det innehéller ofta
sa starka 16sningsmedel att det

ar direkt skadligt att andas in
angorna for den som limmar.
Men, i miljomaérkta skor anvinds
miljokontrollerat, vattenbaserat lim
som inte &r skadligt att andas in.

Férgen pa skorna

bestdms av oss konsumenter.
Skomaterialen firgas t ex med
AZO-fargdimnen och fargimnen
som innehéller tungmetaller.
Men, miljomarkta skor firgas
utan tungmetaller.

Nér en sko tillverkas blir
det lika mycket material

dver som det som finns i
[l skon, ett enormt sloseri.

—>> |ds mer har —

Rad &Ro6n
www.radron.se

Svenska Naturskyddsféreningen
www.snf.se

Kemikalieinspektionen
www.kemi.se

Varldsnaturfonden
www.wwf.se (sok pa bomull)
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Hallbara skor

| dag finns det ett litet antal foretag
som gor skor pa ett hallbart satt.
L&dret garvas med hjélp av
vegetabilisk garvning dar man
anvander amnen fran granbark
och frukt istallet fér tungmetaller.

Méangden vatten som géar at blir
mindre eftersom man ateranvan-
der vattnet nar det renats. Nar
skomaterialet fargas anvander
man férg utan tungmetaller och
bara s& mycket farg som kan tas
upp i materialet. De sma rester
som blir kvar renas ur vattnet
och anvénds igen. Inget vatten
slépps ut i vattendragen utan att
forst ha renats.

| stallet for lim med starka
I6sningsmedel anvands vatten-
baserade lim som ar kontrollerade
for att inte ge skador pa den
som kommer i kontakt med det.
Den som limmar far dessutom
anvanda skyddsutrustning.

& J

Varfor viljer da inte fler
foretag att géra skor
pa ett hallbart sitt?

De flesta konsumenterna vill ha
billiga skor och féretagen vill tjana
stora pengar pa forsaljningen. De
som koper in skor har inte kunskaper
om problemen vid skotillverkningen
och da ar det lattare att bara titta pa
de laga priserna. Men den som koper
skor kan vélja att képa skor som ar
hallbara for miljén och for de
ménniskor som tillverkat dem!

—>> |4S mer har —

www.simpleshoes.com
www.kavat.com
www.keenfootwear.com
www.blueturtle.se
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SKO-tillverkning

Kemikalier

Hilften av virldens produktion av ldder anvénds till skotillverkning.
De flesta skorna innehéller metaller som krom och andra férg- och garv-
dmnen som har anvints vid tillverkningen. En del av dessa dmnen dr
hilsoskadliga pa olika sitt, de dr bade cancerframkallande och skadliga
vid hudkontakt. Krom som kommer in i kroppen samlas dér och &r
giftigt for oss. Det &r faktiskt sa mycket krom i manga av virldens skor
att det d4r mojligt att mita kromhalten i gator ddr manga personer gatt
med dessa skor.

Lidret i de skor vi har pa oss kommer oftast fran Thailand, Kina och
Indien och det &r miljon i dessa linder som framst paverkas av tillverk-
ningen. Nar lddret till skorna tillverkas gar det at midngder av vatten,

ca 30-40 liter vatten till ett kilo 14der. Den storsta méngden vatten gar at
vid garvning, fargning och skoljning. Nér vattnet anvints &dr det fororenat
med stora méngder kemikalier som ofta sldpps ut i dar och sjoar helt
orenat. Detta gor att brunnar och jordbruksmark runt skofabrikerna
forgiftas och blir omdjliga att anvinda. Det gar inte att odla mat pa
marken och vattnet gér ménniskor sjuka.

Mainniskor som bor i dessa omraden drabbas ofta av magont, huvud-
virk, yrsel, diarré, allergier och astma. I de virst drabbade omradena
far manga ménniskor cancer och manga kan inte fa barn p g a gifterna
i deras omgivning.

De som arbetar i skofabrikerna far oftast inte tillricklig skyddsutrust-
ning for att kunna gora sitt jobb utan risk for skador. De som limmar
skorna maste gora det med sé starkt lim att angorna ger dem andnings-
problem, ihallande hosta, inflammationer i nisa och hals och svar
huvudvirk.
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—>> 14S mer hdr —

www.svanen.nu
www.snf.se
Har kan du lasa mer

om miljémaérken, krav
och prestandakriterier.

Hallbar skotillverkning

| dag finns det skoféretag i
véarlden som ger sina arbetare
bra arbetsvillkor. De séatter upp
regler som gor att arbetarna inte
far arbeta for langa dagar, att

de far arbeta hogst sex dagar i
veckan och att de far en langre
ledighet ndgon gang under aret.
De som arbetar far en 16n som
klarar att forsérja dem och deras
familjer. Barnarbete ar inte tillatet
och barnen till dem som tillverkar
skorna har ratt och méjlighet att
ga i skolan. De som anvander
farliga maskiner eller verktyg far
anvanda skyddsklader.

>> |dS mer hdar —

www.unicef.se/barnkonventionen
www.fairtradecenter.se/skor
www.cleanclothes.org
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SKO-tillverkning

EU-blomman

EU-blomman finns pa vanliga produkter som dr miljoanpassade.
Mirket talar om att det du koper fungerar bra och ér tillverkat under
miljomassigt goda forhallanden. Det som &r mérkt med EU-blomman
ar granskat ifrdga om hur det paverkar luft- och vattenkvalitet, energi-
besparing, markskydd och avfallsméngd. Du som koper ett par skor
mirkta med EU-blomman vet att:

Risken for att fa en allergisk reaktion av kemikalier i skorna ér liten.

Skorna inte dr fiargade med tungmetaller.

® Mindre vatten har anvints vid tillverkningen.

Vid tillverkningen har vatten och luft i hog grad skyddats
fran fororeningar.

® Forpackningen de siljs i dr gjord av atervunnet material.

* En mindre mingd kemikalier har anvints och manga hélsoskadliga
dmnen har forbjudits helt; t ex de som dr cancerframkallande.

Arbetsforhallanden

De flesta skorna vi har pa oss tillverkas i ldnder dér 16nerna dr 1aga som
t ex Indien, Pakistan och Bangladesh. Inkomsterna &r ofta sa daliga att
den som arbetar inte kan forsorja sig pa de pengar han eller hon tjinar.

For att fa lite mer pengar arbetar manga mycket langa arbetsdagar,
18-20 timmar dr inte ovanligt, trots att det inte ens &r tillatet i manga
linder. Ménga arbetar sju dagar i veckan och har inte rtt till nigon
ledighet som &r betald. Langa dagar och ett arbete som sliter hart pa
kroppen gor att manga far sina liv forkortade p g a sitt arbete.

For att halla ner priserna pa skorna anvinder manga skofabriker sig av
barnarbetare. I Indien dr 30-40 % av skoarbetarna barn som arbetar langa
dagar. Arbetsdagen startar kl 06.00 pa morgonen och slutar k1 10.00 pa
kvillen.

De barn som arbetar har inte mojlighet att ga i skolan. Pa vissa stillen
jobbar barnen utan 16n, de far bara mat och husrum som betalning. De
flesta barn som arbetar med skotillverkning tillverkar delar till skor som
tvingar dem att anvéinda farliga maskiner, vassa verktyg och starka lim som
gor dem sjuka. Allt barnarbete &r ett brott mot FN:s Barnkonvention.
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Hallbar skoanvandning

Méanga skor som anvénts ett tag
ar inte ens slitna nar vi slutar an-
vanda dem. Istéllet for att slanga
dem i soporna kan vi ldmna in
dem till nagon insamling eller en
second handbutik.

Om de ldmnas in kan andra fa
gladje av dem och de anvands
under en mycket langre tid.
Ibland har insamlingar som
skickar klader och skor till andra
delar av vérlden speciella behov,
ofta ar skor en av de saker som
behdvs bast.

Specialskor av olika sorter som
pjaxor, balettskor och skridskor
ar séllan utslitna nér vi slutar
anvanda dem. Kanske har de
blivit f6r sma eller ocksa har det
inte varit sné och is pa lange.

Kanske kan ni ordna en bytar-
dag, s k swoppingdag, dar det
finns tillfalle att bli av med saker
eller byta till sig det som behdvs.

Skor som skots om
haller langre

Skor behéver hallas rena och
torra, skinnskor behover fa en
putsning med skokrdm da och
da. Skor som gér sénder kan
lamnas in till skomakaren. Det &r
stor chans att han/hon kan laga
en sula, klack eller dragkedja
som har gatt sénder, en sém
som har gatt upp eller en limning
som har slappt. De skor som
klammer kan skomakaren mjuka
upp eller lasta ut, d v s ténja ut
sa att de passar battre.
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SKOR pa vig ut

Slit och sldng

Vi maste anvinda skor for att skydda vara fotter och vi behover flera
olika typer av skor: t ex vinterkingor, gympaskor och sandaler. Nir vi
har anvint skorna ett tag maste vi forr eller senare gora oss av med dem
och det vanligaste dr att de hamnar i soporna. Vi anvéinder oss da av
slit-och-sling-metoden” ofta helt i onodan.

Alla skor som slidngs dr ett problem av manga orsaker. I skor finns en
stor mdngd olika @mnen eftersom materialen i skor alltid 4r blandade.
Skor som slidngs i soporna brianns oftast upp och alla de kemikalier som
finns i skorna ldcker ut. Ett av de farligaste och vanligaste imnena som
blir kvar nir skorna brénts upp &dr metallen krom. Krom som ldcker ut
kan orsaka skador i mark och vattendrag.

—>> |ds mer har —

www.skomakare.com

www.myrorna.se
(second hand affarer)

www.erikshjalpen.se
(second hand och insamlingar
till behévande)
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Att konsumera skor

I och med att skor numera ingér i mode och trender hinner de flesta
skor inte bli utslitna. Reklamen talar om for oss hur arets trendigaste
skor bor se ut och budskapet fran affirerna &r att vi blir mer lyckade
och framgangsrika om vi blir dgare till fler skor som foljer det senaste
modet. Skor siljs ofta med forsiljningsknep som “kop tre par, betala
for tva”, REA, outletforsiljning eller i klddbutikerna tillsammans med
viskor och kldder som de passar ihop med. Alla dessa forsiljningsknep
forsoker fa oss att kopa fler skor #@n vi egentligen behover.

Nir vi anda maste kopa nya skor dr det viktigt att prova dem ordentligt,
bade i affaren och inomhus hemma. Om skorna dr kopta med Sppet kop
kan de lamnas tillbaka inom nagra dagar om de provats forsiktigt. En
del skor dr av dalig kvalité och gér sonder vildigt fort. Nir det hinder
har du som kopare riitt att fa nya skor, pengarna tillbaka eller mojlighet
att byta till ett par mer hallbara skor, se reklamationer i konsument-
koplagen. Da finns mojligheten att byta till ett par skor som dr bade
héllbara for miljon och for dig som konsument. Téank bara pa att gora
det direkt nér problemen borjar, det dr alltid svarare att fa ritt ju lingre
tiden gar.

Overkonsumtion
Nir vi koper fler saker dn det vi behover kallas det 6verkonsumtion.

» T tpl Overkonsumtionen i i-vérlden har gtt s 1dngt att vi handlar s& mycket,
nget plags t ex skor, att sopbergen vixer i snabb takt. En del saker vi koper anvinder
ar dy rare dn vi bara en ging och sedan blir de antingen staende till ingen nytta eller
blir avslangda. Manga av de saker som till slut hamnar pa sopstationen
det som bara ar faktiskt varken gamla eller sonder. Mycket ér t o m fortfarande vért

pengar! Bista séttet att spara pengar och undvika 6éverkonsumtion &r att
bara handla det man behover, inte allt det man vill ha.

anvdnds en
gang”.

Victoria Beckham
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Blir vi lyckligare av att konsumera skor?

Att kopa nya saker, att konsumera, ger manga ménniskor lyckliga kénslor.
Alla har formodligen nagon sak som ér alldeles speciellt viktig och
som det kinns bra att dga. Men undersokningar visar att vi minniskor
inte alls blir lyckligare och lyckligare ju mer vi konsumerar.

Minniskor som lever i fattigdom och som inte alls har méjlighet att
klara sig pa de pengar de tjénar kan uppleva att de blir lyckligare om
de far bittre mojligheter, tillrdckligt med mat och nagonstans att sova.
Men ménniskor som har bra mojligheter att klara sig upplever inte en
okad lycka av att de kan konsumera mera. Tillfredsstéllelsen vi kan
kidnna efter att ha kopt nagot nytt gar ofta fort Gver. Risken ar istil-
let stor att vi konsumerar mer dn vi behover for att vi jimfor oss med
andra, vad de har for klader och skor, hur mobiltelefonen ser ut eller
hur stor ldgenhet de har.

Att konsumera mycket tar ocksa tid, tid som annars kunde anvindas till
att umgas med vinner och familj och gora sadant som héller oss friska
och glada. Det som faktiskt gor ménniskor i virlden riktigt lyckliga.

Kortfakta om skokonsumtion

® Kvinnor képer mer skor ® | genomsnitt kdper varje
an man. svensk 2,6 kg skor per ar.

® Svenskarna koper skor for ® Svenskar behéver fler olika
ungefér nio miljarder kronor typer av skor &n nagon i t ex
per ar. Thailand p g a arstiderna.

® Bara tva procent av skorna ¢ Det finns ca 1 200 skobutiker
vi anvander i Sverige ar i Sverige.
tillverkade i Sverige.

\ J

>> |4S mer hir —

www. konsumentverket.se
www.gapminder.org
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